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Co je to rodinna konference?

Rodinna konference je setkani Siroké rodiny a dalSich osob s cilem najit
reseni obtizné situace ditéte. Setkani je organizovano proto, abyste sami
mohli rozhodnout o budoucnosti vaseho ditéte.

Rodinnou konferenci pro vas zajistuje
nezavisly koordinator. Nezavisly
znamena, ze neposkytuje socialni
sluzby pro vasi rodinu a nepodili se
na zadnych rozhodnutich tykajicich
se vaseho ditéte. Pomuze vam oslovit
lidi, které chcete pozvat na setkani,

a s dalSimi organizacnimi zalezitostmi
(misto a cas).

Proc se rozhodnout
pro rodinnou konferenci?

Vérime, ze prave vy a vase rodina
najdete nejlepsi reseni pro vase dite.
Abyste to mohli udélat, mozna
potrebujete informace, podporu Ci
pomoc. Mnohé problémy se daji
snadngji zvladnout s pomoci pribuz-
nych a blizkych, s nekterymi mohou

pomoci odbornici. O pomoc je vsak
tézke sirict a pravé s tim pomuze
rodinna konference.

Koho na rodinnou
konferenci pozvat?

Hlavni myslenkou rodinne konferen-
ce je prizvat k hledani reSeni co nejvi-
ce lidi z rodiny a jejiho okoli. Ukazuje
se, ze i lide, kteri maji minimalni
kontakt s rodinou, prichazi na setkani
s velmi dobrymi napady.

Muzete vyuzit moznosti pozvat si
odborniky (psychologa, odbornika
na zavislosti, dluhoveho poradce,
ucCitele apod.), kteri vam poskytnou
potrebné informace.



Jak probiha samotné setkani?

Po celou dobu je vam k dispozici
koordinator. Setkani ma tri casti:

1. ¢ast: Sdileni informaci

VsSichni mate moznost dozvedét se

co nejvice informaci o rodinné situaci.

Muzete oslovit pozvane odborniky
a vyjasnit si detaily.

Ziskané informace vam pomohou
pri tvorbé planu.

2. ¢ast: Soukroma rodinna porada

Odbornici i koordinator se vzdali.

Zustavate o samoté, abyste vytvorili

konkretni plan, ktery ma za cil zlepsit

situaci ditéte. Ten by mél obsahovat:

® kdo, co a do kdy udela,

® jakou pomoc budete potrebovat
a od koho.

Nebojte se! Pokud si nebudete védet
rady, mate moznost sii v téeto fazi
prizvat na pomoc koordinatora.

3. ¢éast: Schvaleni planu rodiny

Jakmile vy a vase rodina vypracu-
jete plan, predstavite ho socialnimu
pracovnikovi (jestlize je vasemu ditéti
ustanoven). Pokud bude plan pro
vase dite bezpecny, bude schvalen.

Co se déje po setkani?

Kazdy, kdo se zavazal v planu

k urcitému ukolu, ho v dohodnuty
cas splni. Muzete vyuzit nabidky
setkat se znovu za né€jaky cas

a zhodnotit, jak vase reseni funguje
a jestli neni potreba néco zmeénit.

Pokud vsichni udéelaji
maximum, mohou
prispet ke zlepseni
situace a vetsi
SpoRkojenosti ditete.



Kazda rodina je jedinecna,
rRazda rodina ma pravo
vyresit slozitou situaci
svych deti vlastnimi silami!

Mozna prave resite néktere tyto situace:

Jak zvladnout narocnou vychovu ditete

Ci jeho obtize ve skole.

Jak zkontaktovat vase dite v nahradni péci.

Jak resit ekonomicke a bytove problemy rodiny
nebo partnerske neshody, ktere vazne zasahuiji
do zivota vaseho ditéete.



Zaujala vas nabidka bezplatného Kontakt RK centrum
usporadani rodinné konference?

Chcete se dozvédét vice? +420 774 452 077
info@rk-centrum.cz
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